
CONOSCI 
TE STESSO

Con l’obiettivo di promuovere una nuova cultura del cambiamento, della 
prevenzione, del benessere, della gestione emotiva e relazionale, l’Istituto 
di Psicologia Subliminale è lieto di proporre un nuovo palinsesto di 
conferenze che approfondiscono tematiche di vita quotidiana. 

PER INFO E PRENOTAZIONI CONTATTARE LA SEGRETERIA DI I.P.S.

Federica: 338 4718693 • Giuseppina: 333 8975809
E-mail: info@psicologiasubliminale.it | Sito: www.psicologiasubliminale.it
Sede IPS:  San Vendemiano (TV), viale Europa, 2/g

LE CONFERENZE SONO AD INGRESSO GRATUITO, 
PREVIA PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA.

DR. RAFFAELE SAMMARCO 
Psicologo Clinico, Pedagogista, Qualifica in Psicologia Giuridica, 
CTU presso Tribunale di Treviso

DR.SSA FEDERICA RAMUNNI 
Psicologa Psicoterapeuta ad indirizzo breve strategico 

I NOSTRI 
RELATORI

Scansiona e prenota
la conferenza

CICLO DI CONFERENZE PER COMPRENDERE
LE PROPRIE POTENZIALITÀ E RISCOPRIRE SE STESSI

In collaborazione con



LE CONFERENZE SI SVOLGERANNO PRESSO:
AUDITORIUM DIEMOZ, VIA DELLE RISORGIVE N. 3, 33080 PORCIA (PN)

“ANSIA, ATTACCHI DI PANICO E FOBIE: COME RICONQUISTARE LA 
 PROPRIA SERENITÀ E LIBERTÀ”

VENERDÌ 19 - ORE 20:30

FEBBRAIO 2024

“COMPRENDERE IL LINGUAGGIO DELLE EMOZIONI PER DARE LA GIUSTA  
  VOCE A BISOGNI E SENTIMENTI”

VENERDÌ 23 - ORE 20:30

“CONOSCERE SE STESSI PER RICONQUISTARE BENESSERE 
  ED EQUILIBRIO INTERIORE”

VENERDÌ 8 - ORE 20:30

MARZO 2024

“GENITORI E FIGLI:
  CONOSCERE E PRENDERSI CURA DI UNA RELAZIONE IM-PERFETTA”

VENERDÌ 22  - ORE 20:30

APRILE 2024

“DALL’INNAMORAMENTO AL CONFLITTO. COMPRENDERE LE DINAMICHE     
  PSICOLOGICHE DI COPPIA PER VIVERE IN ARMONIA ED EQUILIBRIO”

VENERDÌ 5 - ORE 20:30
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